wir helfen*

Janine Kunze und Tina Ruland
in weillen Overalls bereit. Pro
»wDoodle* auf den Anziigen (Krit-
zelei) spendet das Unternehmen
11,11 Euro an ,,wir helfen®. (kaz)
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md Arno Steffen siLp: rAROEZY

s Elntrittskarten fur das Jubilaums-

» Kkonzen am 15. August (12 Uhr)

y kosten im Vorverkauf 25 Euro, an
-~ der Abendkasse 27 Euro. Klnder

; bis 13 Jahre haben frelen Eintritt.

© www.tommyengelde

| Grofie Kolner
-|suchen Kiinstler

e
o | Zum Motto Kunst un Kameval
h | han sich in Kolle jebiitzt™ will die
GroBe Kilner KG in der kom-
o | menden Session bereits zum zehn-
n | ten Mal eine , Ko6lsche-Kamevals-

ie | Kunst-Triennale™ veranstalten. In

n | Zusammenarbeit mit der Kreis-
i | sparkasse sollen erneut Arbeiten
g. | von Kiinstlern rund um den KolIner
at | Kameval ausgestellt werden.
i- | wZwischen Kunst und Kameval
it | bestehen schon lange keine Beriih-
2- | rungsingste mehr®, hat KG-Spre-
er | cherin Angela Kanya-Stausberg
ht | beobachtet. So lassen einige Kar-
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die Glocke

_Rheinredner iiben sich in Rhetorik

Korperlicher Einsatz wird
von den Zuhorern ebenfalls
bewertet.

VON KATHY STOLZENBACH

Allein der Gedanke, vor einer Grup-
pe zu reden, treibt vielen Menschen
den Angstschweil auf die Stirn, be-
reitet Bauchschmerzen und schlaf-
lose Nichte. Die Mitglieder der
Rheinredner* hingegen stellen sich
dieser Herausforderung jede Woche
~ freiwallig. Sie treffen sich, um ihre
Fihigkeiten als Redner ind Préisen-
tatoren zu verbessern. Der Rhetorik-
Club ist ein Ableger der Organisa-
tion ,,Toastmasters International®,

Bei der Vorbereitung einer Rede
hilft ein ., Toastmasters"-Handbuch,
das auch Strategien gegen Rede-
angstenthalt, Jedes Kapitel beschaf-
tigt sich mit einem anderen Rede-

schwerpunkt: Heike Kunzelmanns

Rede ,,Ski und Salsa” konzentriert
sich auf die Korpersprache. Souve-

riin und selbstsicher blickt sie die

Zuhorer an, bezieht si¢ mit ein:
+Heute mbehte ich euch in beide
Welten entfuihren.* Ihre Rede veran-

sehaulicht Kunzelmann mit vollem

Korpereinsatz: Sie steigt auf einen
Tisch, nimmt die Skihaltung ein und
simuliert eine Abfahrt - zur grofien
Erheiterung des Publikums. Zuriick
auf dem Boden fihrt sie’ Salsa-

die derzeit mit mehr als 12000 Schritte beim Aprés-Ski vor.
Clubs und 250 000 Mit- Nach den vorbereiteten
gliedern in 106 Landern Stell dir vor Reden folgen die Stegreif-
verireten ist. A * reden. ,Dabei geht es da-
Es herrscht eine fami- du bist rum, zu improvisieren
lidgre und vertraute Atmo-  Reporterin  und in einer spontanen
sphare beim Treffen der Redesituation.  Souverdn

|»Rhﬂiﬂredﬁef”. Die Mil-
glieder duzen sich, und es
wird viel gelacht. Jedes Treffenwird
von einem anderen Moderator -
dem,, Toastmaster* - peleitet. Heute
ist Thomas Rose an der Reihe. Zu-
nachst gilt es, verschiedene Rolien
zu besetzen: Zeitnehmer Christian
Block achtet darauf, dass die Rede-
beitrige in einem vorgegebenen
zeitlichen Rahmen bleiben. Fiill-
worter-Zihlerin® Brigitte Lausch
lisst bei jedem ,.Ah*, , Hm*, Tja",
Ahm* eine'Glocke laulen
Auflerdem gibt es Bewerter fiir
die vorbereitetenund die Stegrenfrc-
den: Die individuelle Bewertung je-
des Redebeitrages ist nach Worten
von Rose . der wichtigste Teil* jedes
Treffens: ,.Die Teilnehmer bekom-

men ein direktes Feedback, das Lob
und Verbesserungsvorschlige ent-
hilt* Am Ende des Abends wird
dann iiber die beste Rede abge-
stimmt, die mit einer Urkunde aus-
gezeichnet wird,

A. ZIMMERMANN

zuwirken", sagt Rose. Als
Erste ist Andrea Zimmer-
mann an der Reihe. Rose stellt ihr
folgende Aufgabe: ,Stell dirvor, du
bist Reporterin. Wortiber wiirdest
du berichten?* Zimmermann wirkt
zunichst etwas unsicher, doch knei-
fen kommt fiir eine Rheinrednerin
nicht in Frage. Uber die Proteste im
Iran wiirde sie berichten, sagt sie.
Eine Stegreifrede musszwischen ei-
ner und drei Minuten dauern. Der
Zeitmehmer hebt je nach forige-
schriftener Zeit eine griine, gelbe
oder rote Karte. Als Zimmermann
nach einer Minute die griine Karte
sieht, kehrt sie erleichtert zu ihrem
Platz zuriick. Die Rede ist iberstan-

‘den.

Die Rheinredner treffen sich jeden
Donnerstag um 19.15 Uhrim
Nebengebaude der Luther-Kirche,
Martin-Luther-Platz 2, in der Sid-
stadt. Gaste sind willkommen.

@ www.rhelnredner.de




